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СГ.01 История России 
Печатные издания:  
 
Земцов, Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период : учебное 

пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 216 с. — ISBN 978-5-8114-5726-7.   
 
Электронные издания: 
 
Земцов, Б. Н. История отечественного государства и права. Советский период : учебное 

пособие / Б. Н. Земцов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 216 с. — ISBN 978-5-8114-5726-7. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/146808  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

 
  



CГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 
 
Печатные издания: 
Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. М. 

Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-8057-
9.  

 
Евдокимова-Царенко, Э. П. Практическая грамматика английского языка в 

закономерностях (с тестами, упражнениями и ключами к ним) : учебное пособие / Э. П. 
Евдокимова-Царенко. — 2-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN 
978-5-8114-2987-5.  

 
Электронные издания: 
 
Малецкая, О. П. Английский язык : учебное пособие для спо / О. П. Малецкая, И. М. 

Селевина. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 136 с. — ISBN 978-5-8114-8057-
9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/171416  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Евдокимова-Царенко, Э. П. Практическая грамматика английского языка в 
закономерностях (с тестами, упражнениями и ключами к ним) : учебное пособие / Э. П. 
Евдокимова-Царенко. — 2-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 348 с. — ISBN 
978-5-8114-2987-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/169508  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

 
 

  



 
СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 
 
Печатные издания:  
 
Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. Менумеров. — 2-

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-8191-0. 
Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-
7404-2.  

Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : учебное 
пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — ISBN 978-5-
8114-6463-0.  

Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на предприятиях 
пищевых производств : учебник для спо / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. — Санкт-
Петербург : Лань, 2020. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6480-7.  

 
Электронные издания: 
Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. Менумеров. — 2-

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 196 с. — ISBN 978-5-8114-8191-0. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/173112  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 
Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-
7404-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/174970  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона : учебное 
пособие для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 488 с. — ISBN 978-5-
8114-6463-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/148019  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на предприятиях 
пищевых производств : учебник для спо / Ю. М. Бурашников, А. С. Максимов. — Санкт-
Петербург : Лань, 2020. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6480-7. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148021  (дата обращения: 
08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
  



CГ. 04 «Физическая культура» 
 
Печатные издания 
Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специальной 

медицинской группе : учебное пособие / Л. А. Садовникова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 
60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7.   

Орлова, Л. Т. Настольный теннис : учебное пособие для спо / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-6670-2.  

Журин, А. В. Волейбол. Техника игры : учебное пособие для спо / А. В. Журин. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5849-3.  

Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. Зобкова. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. 

Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта : учебное пособие для спо 
/ Г. Ф. Агеева, Е. Н. Карпенкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 68 с. — ISBN 978-5-8114-
7558-2.  

Зобкова, Е. А. Менеджмент спортивных соревнований : учебное пособие для спо / Е. А. 
Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 38 с. — ISBN 978-5-8114-7548-3.   

 
 
Электронные издания  
Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в специальной 

медицинской группе : учебное пособие / Л. А. Садовникова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 
60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156380  (дата обращения: 08.06.2021). — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

Орлова, Л. Т. Настольный теннис : учебное пособие для спо / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 40 с. — ISBN 978-5-8114-6670-2. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151215  (дата 
обращения: 08.06.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Журин, А. В. Волейбол. Техника игры : учебное пособие для спо / А. В. Журин. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 56 с. — ISBN 978-5-8114-5849-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/156624  (дата обращения: 
08.06.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки : учебное пособие для спо / Е. А. Зобкова. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 44 с. — ISBN 978-5-8114-7549-0. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/174986  (дата 
обращения: 19.08.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта : учебное пособие для спо 
/ Г. Ф. Агеева, Е. Н. Карпенкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 68 с. — ISBN 978-5-8114-
7558-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/174984  (дата обращения: 19.08.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Зобкова, Е. А. Менеджмент спортивных соревнований : учебное пособие для спо / Е. А. 
Зобкова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 38 с. — ISBN 978-5-8114-7548-3. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 



https://e.lanbook.com/book/174985  (дата обращения: 19.08.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

 
  



ОП.01 Информационные технологии в профессиональной деятельности 
 
Печатные издания: 
 
Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / А. Н. Васильев. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 600 с. — ISBN 978-5-8114-6912-3.  
Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное пособие для спо / 

Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-6919-
2.  

Галыгина, И. В. Информатика. Лабораторный практикум : учебное пособие для спо / И. В. 
Галыгина, Л. В. Галыгина. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — ISBN 978-5-8114-6979-
6.  

Зубова, Е. Д. Информатика и ИКТ : учебное пособие для спо / Е. Д. Зубова. — 2-е изд., стер. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-7330-4.  

Практикум по информатике : учебное пособие для спо / Н. М. Андреева, Н. Н. Василюк, Н. 
И. Пак, Е. К. Хеннер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 248 с. — ISBN 978-5-8114-6923-9.  

Алексеев, В. А. Информатика. Практические работы : методические указания / В. А. 
Алексеев. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-4608-7.  

Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel : учебное пособие для спо 
/ С. В. Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 136 с. 
— ISBN 978-5-8114-5993-3.  

Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 : учебное 
пособие для спо / А. Е. Журавлев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — 
ISBN 978-5-8114-8610-6.  

Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / А. С. 
Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 2-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 
2021. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-7565-0.  

 
Электронные издания: 
 
Васильев, А. Н. Числовые расчеты в Excel : учебное пособие для спо / А. Н. Васильев. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 600 с. — ISBN 978-5-8114-6912-3. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153668  (дата 
обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное пособие для спо / 
Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-6919-
2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153673  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Галыгина, И. В. Информатика. Лабораторный практикум : учебное пособие для спо / И. В. 
Галыгина, Л. В. Галыгина. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — ISBN 978-5-8114-6979-
6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153942  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Зубова, Е. Д. Информатика и ИКТ : учебное пособие для спо / Е. Д. Зубова. — 2-е изд., стер. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 180 с. — ISBN 978-5-8114-7330-4. — Текст : электронный // 



Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158945  (дата 
обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Практикум по информатике : учебное пособие для спо / Н. М. Андреева, Н. Н. Василюк, Н. 
И. Пак, Е. К. Хеннер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 248 с. — ISBN 978-5-8114-6923-9. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153677  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Алексеев, В. А. Информатика. Практические работы : методические указания / В. А. 
Алексеев. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 256 с. — ISBN 978-5-8114-4608-7. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/148244  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

Калмыкова, С. В. Работа с таблицами на примере Microsoft Excel : учебное пособие для спо 
/ С. В. Калмыкова, Е. Ю. Ярошевская, И. А. Иванова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 136 с. 
— ISBN 978-5-8114-5993-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/147234  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 : учебное 
пособие для спо / А. Е. Журавлев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 124 с. — 
ISBN 978-5-8114-8610-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/179035  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / А. С. 
Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 2-е изд., перераб. — Санкт-Петербург : Лань, 
2021. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-7565-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/177031  (дата обращения: 08.09.2021). 
— Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
  



ОП. 02 Химия в пищевом производстве 
 
Печатные издания: 
 
Нигматуллин, Н. Г. Лабораторные работы по физической и коллоидной химии : учебное 

пособие для спо / Н. Г. Нигматуллин, Е. С. Ганиева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 140 с. 
— ISBN 978-5-8114-6895-9.  

Щеголихина, Н. А. Общая химия : учебник для спо / Н. А. Щеголихина, Л. В. Минаевская. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-6897-3.  

Антипова, Л. В. Химия пищи : учебник / Л. В. Антипова, Н. И. Дунченко. — 3-е изд., стер. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 856 с. — ISBN 978-5-8114-5351-1.  

 
Электронные издания: 
 
Нигматуллин, Н. Г. Лабораторные работы по физической и коллоидной химии : учебное 

пособие для спо / Н. Г. Нигматуллин, Е. С. Ганиева. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 140 с. 
— ISBN 978-5-8114-6895-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 
— URL: https://e.lanbook.com/book/165822  (дата обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

Щеголихина, Н. А. Общая химия : учебник для спо / Н. А. Щеголихина, Л. В. Минаевская. 
— Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 164 с. — ISBN 978-5-8114-6897-3. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/165824  (дата 
обращения: 08.09.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
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